
Cotoletta Fresca
Cotoletta di maiale 350gr, con datterini rossi e gialli,
scaglie di grana e rucola

€ 18,00

OUR MEATSOUR MEATS

THE BIG ONETHE BIG ONE

07:00 - 24:0007:00 - 24:00

08:00 - 24:0008:00 - 24:00

LUN - SAB

DOM

Cotoletta Golosa
Cotoletta di maiale 350gr, con mortadella, 
burrata e granella di pistacchio

€ 20,00

Ribs al forno in salsa BBQ
servito con patate al forno

€ 18,00

Sovracoscia di pollo
cotta a bassa temperatura, servita con verdure grigliate

€ 14,00

Hamburger 200gr
servito con patate country

€ 13,00

HEALTY DISHESHEALTY DISHES
Hamburger vegetale
con patate al forno

€ 14,50

Cotoletta vegetale di bamboo
con verdure di stagione

€ 13,50

Piatto FITP
riso nero, pollo alla piastra, verdure di stagione

€ 12,50

Piatto Proteico
pollo alla piasta, uovo all’occhio, zucchine e salsa
guacamole

€ 13,50

Ceasar Salad
tris di insalate, pollo, acciughe, crostini, scaglie di grana e
salsa caesar

€ 13,00

COOL DISHESCOOL DISHES

Caprese
burrata, datterini rossi e gialli, pesto di basilico e pane
carasau

€ 12,50

Poke Salmone
riso nero, salmone affumicato, edamame, datterini rossi e
gialli, salsa guacamole e semi di sesamo

€ 14,00

Farro alla greca
olive taggiasche, cipolla di Tropea, peperoni, feta greca e
origano

€ 12,50

Spaghetti alla gricia
spaghetti freschi all’uovo, guanciale, pecorino romano e
pepe nero

€ 13,00

LOVELY PASTALOVELY PASTA
& RICE& RICE

Orecchiette al pesto
con stracciatella e lamelle di mandorle

€ 12,00

Riso saltato
riso venere al profumo di curry, con mazzancolle,
zucchine, carote e piselli

€ 12,00

Battuta di Scottona
servita con petali di Tropea in agrodolce, pomodorini
confit, dijon al miele e pane carasau

€ 15,00

1) CEREALI: contenenti glutine come grano, segale, orzo, avena, farro, kamut e
i loro ceppi derivati e i prodotti derivati
2) CROSTACEI e prodotti a base di crostacei
3) UOVA e prodotti a base di uova
4) PESCE e prodotti a base di pesce
5) ARACHIDI e prodotti a base di arachidi
6) SOIA e prodotti a base di soia
7) LATTE e prodotti a base di latte (compreso lattosio)
8) FRUTTA A GUSCIO come mandorle, nocciole, noci, pistacchi e loro derivati
9) SEDANO e prodotti a base di sedano
10) SENAPE e prodotti a base di senape
11) SEMI DI SESAMO e prodotti derivati
12) ANIDRIDE E SOLFOROSA E SOLFITI in concentrazioni superiori a 10mg/kg o
10mg/litro in termine di anidride solforosa iatale
13) LUPINI e prodotti a base li lupini
14) MOLLUSCHI e prodotti a base di molluschi 
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Ciano burger
Bun al sesamo, hamburger 200gr, n’duja, rucola,
stracciatella, pomodorini confit

€ 14,00

TASTY SNACKTASTY SNACK

Avocado toast
salmone affumicato, salsa guacamole, uovo all’occhio,
semi di sesamo, insalatina, su crostone di pane pugliese

€ 14,00

Wrap al Carbone con Pollo
Pollo, edamer, insalata, pomodorini confit, salsa caesar

€ 9,50

Tagliere Imoco
Quattro cicchetti misti del giorno

€ 8,00

POOLPOOL

Patate country
Patate fritte con buccia

€ 6,00

Tortillas calde di Mais
servite con salsa guacamole

€ 5,00

Estate
Pomodorini confit, culaccia e grana a scalcia (tutto a
crudo)

€ 14,00

SCROCCHIA!SCROCCHIA!

Mortadella
Mortadella IGP, stracciatella e granella di pistacchio (tutto
a crudo)

€ 14,00

Easy
Pomodorini confit, mozzarella di bufala e pesto di basilico
(tutto a crudo)

€ 12,00

Wrap al Carbone Vegetariano
Hummus di rapa rossa, zucchine alla menta, insalata e
lamelle di mandorle

€ 9,50

Club Carbonara
Pane al carbone vegetale, edamer, doppio uovo, pecorino,
pancetta, insalata e pomodoro, servito con salsa rosa

€ 13,00

Club Vegetariano
Pane ai cereali, edamer, zucchine, melanzane, peperoni,
carote, insalata e pomodoro, servito con salsa rosa

€ 12,00

SCROCCHIA!SCROCCHIA!
SCROCCHIA!SCROCCHIA!

Acciughina
Pomodorini confit, mozzarella, olive taggiasche, acciughe

€ 12,00

1) CEREALI: contenenti glutine come grano, segale, orzo, avena, farro, kamut e
i loro ceppi derivati e i prodotti derivati
2) CROSTACEI e prodotti a base di crostacei
3) UOVA e prodotti a base di uova
4) PESCE e prodotti a base di pesce
5) ARACHIDI e prodotti a base di arachidi
6) SOIA e prodotti a base di soia
7) LATTE e prodotti a base di latte (compreso lattosio)
8) FRUTTA A GUSCIO come mandorle, nocciole, noci, pistacchi e loro derivati
9) SEDANO e prodotti a base di sedano
10) SENAPE e prodotti a base di senape
11) SEMI DI SESAMO e prodotti derivati
12) ANIDRIDE E SOLFOROSA E SOLFITI in concentrazioni superiori a 10mg/kg o
10mg/litro in termine di anidride solforosa iatale
13) LUPINI e prodotti a base li lupini
14) MOLLUSCHI e prodotti a base di molluschi 
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